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5 DE OCTUBRE DE 2016 Hospital Universitario Integrado
Facultad de Ciencias Médicas UNLP-La Plata, Argentina



Estimados amigos docentes:

En nombre de la Comision Directiva de la
Sociedad Argentina de Fisiologia y del Comité
Organizador del IV Encuentro Nacional de
Docentes de Fisiologia y Fisica Biologica es para
nosotros un enorme placer darles la bienvenida.
Como muchos de ustedes saben, estos
Encuentros tuvieron su origen en una iniciativa
de la Dra. Alicia Mattiazzi en el marco de la
Reunion Anual SAFIS 2010 en Mar del Plata. El
éxito de aquel primer Encuentro puso en
evidencia una necesidad de la comunidad de
fisidlogos y biofisicos que, ademas de investigar
en el area, hacemos docencia en las
Universidades de nuestro pais. Asi fue que se
sucedieron el Segundo Encuentro en SAFIS 2012
en Rosario y el Tercero en SAFIS 2014, en la
Ciudad de BuenosAires.

La riqueza del intercambio en los Encuentros fue
reforzando la idea que problematicas comunes
requieren del trabajo colaborativo, se enriquecen
en la mirada conjunta, y necesitan de la
interpelacion constante a nuestras practicas
docentes. Hoy los Encuentros ya son parte, en
caracter de evento bianual, de las Reuniones
SAFIS.

Con mucho entusiasmo y expectativa iniciamos
el desarrollo del Cuarto Encuentro en la ciudad
de La Plata. Nuestro principal desafio es
continuar fortaleciendo los lazos entre todos los
docentes de Fisiologia y Biofisica del pais y
comenzarasumar alos colegas del exterior.
Durante este IV Encuentro, abordaremos como
tematica central “La evaluacion en el proceso de
aprendizaje” a través de Conferencias, Talleresy
Mesas Redondas con la participacion de
reconocidos Docentes y Pedagogos de nuestro
pais. Tenemos la satisfaccion de anunciar que se
presentaran ademas, veintisiete trabajos en
formato poster provenientes de distintas
Universidades del pais. En este sentido y con el
proposito de estimular la participacion y continua
formacion de jovenes docentes, se otorgara el
Premio Angeles Costa al mejor trabajo
presentado.

Vaya nuestro mas profundo reconocimiento a
todos nuestros prestigiosos invitados asi como a
los Coordinadores de Sesiones, a los Jurados del
Premio y a los Disertantes en la defensa de los
posters.

Para finalizar esta presentacion queremos
agradecer a todos los organismos que han

declarado de interés este evento y a los que han
brindado el apoyo econémico que lo hace
posible.

En particular el IV Encuentro Nacional de
Docentes de Fisiologia y Fisica Bioldgica fue:
Declarado “de interés educativo” por la
Secretaria de Politicas Universitarias - Ministerio
de Educacion de la Nacion.

Les damos la mas calida bienveniday esperamos
disfruten del Encuentro.

Comité organizador

COMITE ORGANIZADOR

Claudia Caldiz
Carolina Caniffi
Cristina Carnovale
Claudia Capurro
Andrea Chisari
Veronica Milesi
Roxana Toriano

ESTE EVENTO FUE REALIZADO CON EL AVAL DE:

e Facultad de Medicina - Universidad Nacional de La
Plata

e Facultad de Farmaciay Bioquimica-Universidad de
BuenosAires

e Facultad de Medicina - Universidad de Buenos Aires

* Facultad de Ciencias Exactas - Universidad Nacional
de LaPlata

* Facultad de Ciencias Naturales y Museo - Universidad
Nacional de la Plata

* Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad
Nacional de Mar del Plata

 Facultad de Ciencias Bioquimicasy Farmacéuticas -
Universidad Nacional de Rosario

* Facultad de Ciencias Médicas - Universidad Nacional
de Rosario

e Universidad Favaloro

AUSPICIOS

* CONICET

* Ministerio de Educacion - Presidencia de la Nacion
e Universidad Nacional de La Plata

¢ CIC Comision de Investigaciones Cientificas

e Editorial Panamericana

¢ ADInstruments
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PROGRAMA

Miércoles 5 de octubre

8:30-9:00
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12:30-14:30

Acreditacion / Colocacion de Posters (Hall
Central del Hospital Universitario Integrado)

9:00-9:30

Palabras de Bienvenida - Apertura del Encuentro
a cargo de la Coordinadora Dra. Claudia Caldiz y
la Sra. Decana de la Facultad de Ciencias
Médicas, Dra. Ana L Errecalde

9:30-11:00

Talleres Simultaneos.

Eje tematico: “La evaluacion como herramienta
atil en el proceso de aprendizaje”.

Coordinador general: Lic. Hugo Labate.

-Taller 1.
Lic. Silvana Cerasa: "Instrumentos de evaluacion
acordes a las practicas en la ensehfanza de
Fisiologia"

-Taller 2:
Prof. Marta Tenutto: “;Qué y cOmo se ensena?
¢Quéycomoseevalia?”’

-Taller 3:
Lic. Hilda Weissmann: “Es hora de tomar una
decision: ¢ Califico o evaltio?”

11:00-11:30

Intervalo-Café

11:30-12:30

Conferencia Inaugural:

Lic. Sebastian Caffera

“Una vision actual sobre la ensenanza de
Fisiologia y su articulacion con la practica
profesional”

Almuerzo-Recorrida de Posters

14:30-16:00

Talleres (continuacion)

16:00-16:30

Intervalo-Café

16:30-18:00

Mesa Redonday Conclusiones con Expertos.

Panelistas Invitados:

Lic. Hilda Weissmann (especialista en Didactica
de las Ciencias)

Dra. Marta Tenutto (Pedagoga especialista en
evaluacion)

Lic. Hugo Labate (experto en Educacion y
consultorinternacional de la UNESCO)

18:15-19:15

Conferencia de Cierre:

Dr. Oscar Bottasso

“Los claro-oscuros del proceso ensenanza-
aprendizaje-evaluacion”

19:15-19:30

Cierre-Entrega de premios:
se hara entrega del premio al Mejor Poster “Dra.
Maria de los Angeles Costa”

(Las Conferencias y mesa redonda se
realizaran en Auditorio del Hospital
Universitario Integrado)
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LISTADO DE RESUMENES

1. GREGORIO SAMSA EN UNA AVENTURA MOLECULAR. LA UTILIZACION DE RECURSOS ARTISTICOS PARA EL APRENDIZAJE Y
EVALUACION EN CIENCIA. M Santalla, P Ferrero. Departamento de Ciencias Basicas y Experimentales. UNNOBA. Centro de
Investigaciones Cardiovasculares- Dr Horacio E. Cingolani

Existen varias estrategios pedagdgicos ol horade evaluar el desempenoy los conocimientos adquiridos por el alumno. Estos
han sido ampliomente difundidas entre las distintas areas educativas, suelen brindar ol docente cierto grado de conocimiento
sobre el avance y desarrollo del alumno en el temadictado, pero se tornan engorrosas y desmotivantes pora el alumno.

Desde las catedras de “Biologia Celular y Molecular” y “Genética Molecular” de la Universidod del Noroeste de la provincia de
Buenos Aires nos propusimos disenar octividades “especiales” donde el alumno pueda aplicar los conocimientos adquiridos,
expandir su creatividad y divertirse o la hora de ser evaluados. Para ello se disenaron dos tipos principales de “octividod
especial”. Por un lado, dado que como futuros profesionales deberan emplear laxescrituraccomo medio usual de comunicocion
entre paresy con lacomunidad en general, unade los octividades consiste en leer durante el transcurso de lacursadaoun libro
de literoturageneral. Luego de lalecturade éste se realizara laoctividad propiomente dicha, en laque el alumno debe asociar
de manera légica los acontecimientos del libro o alglin/os de los procesos celulares o herramientas que vieron durante lx
cursada. En otras ocasiones el mismo ejercicio se realiza de manera inversa, convirtiendo una octividad convencional del
ambito académico en una redaccion literariax con formato de libro. El otro tipo de actividad consiste en la utilizocion de
recursos artisticos para explicar o ejemplificar un proceso celular o biolégico. Puede consistir en modificar o letra de una
cancién conocida, representar unaobrade teatro o cocinar. En este caso se les daunaserie de pautas aseguir oclos alumnos
y todo lo demas corre por cuenta de su creatividoad. Asi es como se grabaron audios de un partido de fltbol utilizando como
moterial de partida un resumen de un paper, se represento lo apoptosis medionte la cocina de tortas, o se filmé un proceso
celular complejo como latraduccion con materiales hallados ol aire libre.

De esta manera se logra evaluar el aprendizaje adquirido por los alumnos reflejado en la capoacidad para poder adoptar un
tema especifico de la carrera o situaciones cotidianas de la vida. Es necesario haber comprendido un concepto para poder
moldear en torno o él las distintas octividades que se plantean, por lo que mas alla de servir como método de evaluacion
también lo es como método educativo.

2. RESPUESTA DE LOS ESTUDIANTES FRENTE A LA REVISION DE TRABAJOS COLABORATIVOS EFECTUADOS POR PARES. M
Ibanez Shimabukuro, JI Felice,E Harnichar, MV Gangoiti, F Speroni. Catedra de Anatomia e Histologia, comisién
farmacioy/ optico/profesorado/biotecnologic. Departomento de Ciencias Biolégicas, Focultad de Ciencias Exoctas,
Universidad Nacional de Lo Plato.

En el curso de anotomia e histologiat de lax comision farmacioy/dpticoy/ profesorado/biotecnologion se desarrollan diversos
trabajos colaborativos. Estas actividodes son previas alas evaluaciones y su objetivo consiste en generar distintos materiales
de estudio producidos por los mismos estudiontes y o la vez involucrarlos de manera octiva en el proceso de ensenanzo-
aprendizoje. Algunas octividades se realizan en el contexto del curso presencial (revision de descripciones histologicos) y
otros o trovés de la catedra virtual (produccion de un diccionario tematico y ejercicios de repaso). Todas estos octividades
constan de tres etapas: en primer lugar un estudiante confecciona una descripcion, una definicion o una respuesta & un
ejercicio. En segundo lugar otro estudiante revisa dicha produccion y en tercer lugar un docente hoce una devolucion de la
produccion final. En lacmayoric de los casos se haobservado que los estudiantes recccionan satisfactoricmente en loprimera
etapa, mientras que no participan en el proceso de revision o lo hacen de formaminimacumpliendo con laformalidad, pero sin
evidenciar unalecturaexhaustivadel moterial producido por su companero.

A fin de mejoror la segunda etapa, se indogaron, o través de una encuesta, las rozones por loas cuales no se generaban
participaciones genuinas de revision. Entre las respuestas sobresale el hecho de no sentirse lo suficientemente preparados
pora ejercer el rol de critico. La totalidad de los encuestados manifestd no tener inconvenientes en recibir criticas, aunque
aparecieron aspectos subjetivos sobre laformay buenaintencion con que deberian realizarse, para evitor descalificaciones o
juicios que revelen hostilidad. El 71% de los encuestados manifestoé leer y prestar atencion o las produccionesy respuestos de
sus companeros, pero solo el 6% declaré que realizaba revisiones. Sin embargo, ol proponer octividades en que se pauta
inicialmente la inclusion voluntaria de errores para detectarlos en materiales preparados por estudiantes, la participocion
mejora.

Estos observociones sugieren que los estudiantes prestan otencion o las producciones de sus colegas, senalan los errores
voluntarios, pero « lx hora de senalar los errores involuntarios aparecen foctores principalmente relacionados con la
seguridad académicaen el manejo de los contenidos y con el sentido de awutoridad.

Prestar atencion o como los estudiantes aceptan (o rechozan) y se involucran con los octividades que proponemos, nos
permite alos docentes realizar ojustes en el diseno de los tareas y de esta manera propicior una practicasituaday reflexivocde
laensenanzao.
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3. EVALUACION CON RECURSOS MULTIMEDIALES EN UN CONTEXTO DE APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS. C Brotovich,
G Hirigoyen, L Mendez Castells, ML Menghi, D Zapato. Lab. de Fisiologia y Biofisica - Facultad de Ingenieria - UNER

El cursado de la asignatura Fisiologiot y Biofisica, en la carrerae de Bioingenieria de I UNER, esta organizado en cuatro
mobdulos. El tercer médulo incluye temas que implican un primer nivel de integrocion fisiolégica, sin enfocarse en los aspectos
de regulacion de los sistemas fisiolégicos que se desarrollon en el cuarto médulo. Los temas que se trabajon en este modulo
son: Fisiologiat y Biofisica de la Vision y Audicion, Sistema Somaotosensorial, Reflejos, Fisiologia Sexual y Reproductiva,
Crecimiento y Desarrollo, Inmunidad y Sistema Psiconeuroinmunoendécrino. La metodologia de trabojo, aprendizaje y
evaluocion esta enmarcada en la estrategia de ensenanza basada en casos y en problemas (ABC y ABP), con modalidad de
trabajo en equipo. En el curso 2015, el hilo conductor de las octividades fue la peliculoa “El Hombre Bicentenario”, o partir de la
cual se plantearon preguntas, problemas y octividades practicas para discutir, responder, resolver e informar o los efectos de
que el proceso de aprendizaje fuera evaluado mediante un seguimiento semanal, individual y grupalmente. El trabojo se
desarroll6 en el contexto de una estructura flexible en la cual las comisiones de trabaojos practicos fueron el espacio de
seguimiento y consulta. Se realiz6 una evaluacion continua, « trovés de la interaccion entre los grupos y los docentes, para
construir una calificacion individual. Se evaluaron los informes de las producciones semanales: resolucion de cosos,
problemas, actividades practicas, etc. de forma grupal, y finalmente una evaluocion oral individual usando una “Bolsa Digital
de Graficos”. Para ello, los alumnos tuvieron disponible on line, desde la primera semana del médulo, una carpeta de
imagenes vinculados « los distintos temas. Esta prueba de evaluocion se realizé sobre el final del médulo y consistié en
explicar desde un punto de vista fisioldégico lo que se mostraba en las imagenes o contestar oralmente preguntoas sobre lx
tematica de las mismas. Cada alumno debia responder satisfactoriamente ante dos imagenes tomadas ol ozar de la “bolsa
digital”. Las actividoades de ABC y ABP con la pelicula, posibilitaron trabojar los temas de unaformamas integral y motivadora.
La modalidod de evaluacion con la “Bolsa de Graficos” permitié o los estudiantes usar estas imagenes como insumo pora el
estudio, y desarrollar o reforzar Il hobilidad de interpretacion conceptual de graficas, que habia sido detectada como
deficiente en cursos anteriores. Los estudiontes consideraron que esta metodologiode evaluoacion los prepara en su oralidoad
parainstancias futuras, tanto académicas como profesionales.

4. DETECTANDO UN PROBLEMA, BUSCANDO SOLUCIONES: LA CREACION DE UNA CATEDRA MIXTA DE FISIOLOGIA PARA LOS
ALUMNOS DEL PROFESORADO DE CIENCIAS BIOLOGICAS. *C Caldiz, ‘L Vittone, "M Said, L Laposta. “Focultad de Ciencios
Médicos - UNLP. *Focultad de Humanidades y Cs Educocion -UNLP.

Recientemente creamos, en la Catedra de Fisiologiay Fisica Biologica de la Focultad de Medicinade I« UNLP, un progroma de
tutoria para los alumnos repitentes; donde detectamos que muchos pertenecion ol Profesorado de Ciencios Biologicas de la
Focultad de Humanidades y Ciencios de la Educocion (FaHCE), los cuales por muchos anos han cursado la moteria en la
Catedra citado. Esta materioc muestra el funcionamiento del organismo en estado de salud para que el alumno pueda
distinguir éste del estado potologico o de enfermedad. Debido o que los contenidos muchas veces no resultan significativos
para el alumnado de Humanidades, o finales del afio 2015 surgié por parte de docentes de ésta Catedra y también de la
Directora del Departamento de Ciencias Exactas y Noturales (FGHCE) I inquietud de crear un espaocio /Catedra propia
considerando la necesidades especificas de los profesionales que se estan formando. Generamos una Catedra mixtadonde
los alumnos, cursan los contenidos tedricos en su unidoad académicade pertenencia, y con el permiso de las autoridades de lo
Focultad de Medicina de I UNLP, concurren o trabojos practicos especificos. Esta particularidad de cursada surge pora
maoximizar el uso de los recursos docentes, edilicios y ademas no perder la formacion cientifica aportada por la Facultad de
Medicinay desarrollar las octividades de formamas eficiente. Organizamos el dictado de lamaotericccon closes tedricas que se
desarrollan previamente al dictado del trabojo practico de manera que el alumno llega al mismo con conocimientos que le
permiten interpretar los experimentos que realiza, adquiriendo significocion en su aprendizoje. Por otra parte realizamos
octividades en conjunto con lx Catedra de Didactica Especifica en Ciencias Biologicas de la FRHCE poara poder articular y
enfocar los contenidos en el marco de los programas de educocion secundariavigentes. Dado el nimero reducido de alumnos
propusimos una cursada por promocion con evaluacion continua donde se tendra en cuenta, el desempeno individual,
compromiso con la preparocion de las octividades teéricas como, seminarios, clases expositivas y de investigacion.
Considerando que los alumnos seran futuros docentes se tendra también en cuentael desarrollo de competencios vinculadas
con su practica profesional, tales como: comunicocion del conocimiento, claridod expositiva y uso correcto del lenguaje
oacodémico. Aunque locimplementacion es reciente, de los 16 alumnos inscriptos 11 han aprobado el 1er parcial 90% de los
cuales estan en régimen de promocién. Los restantes dejoron la cursada por motivos laborales/econdémicos y/o motivos de
salud.
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5. APLICACION DE DIVERSAS METODOLOGIAS DE EVALUACION EN LA ASIGNATURA FISIOLOGIA ANIMAL. N Enrique, | Leén, M
Moncada, MJ Tolosa, AR Roldan Palomo, V Milesi, P Mobili. Catedrade Fisiologia-Depto. Cs. Biolégicas-Foc. Cs. Exactoas-UNLP.

Desde el 2014 comenzamos con la asignotura Fisiologioe Animal para lax carrerae de Biotecnologia. Planteamos un nuevo
enfoque en laensenanza de Fisiologia, entendiendo que “ningunainnovacion curricular sera efectivasi no vacocompanada de
innovaciones en el modo de concebir laevaluocion” (Bonson y Benito, 2005). Cambiamos lax evaluacion de parciales escritos,
incluyendo metodologias de evaluacion formativa, con el objetivo de mejorar los procesos de ensenanza- oprendizaje.
Incorporamos evaluoaciones semanales, talleres y un examen al final del curso. Las evalucciones semanales tienen como
objetivo el seguimiento del aprendizaje para avanzar coordinadamente con los alumnos. Utilizamos Moodle para crear
cuestionarios on-line de opcion mdltiple. Aquellas preguntas con un alto nimero de respuestas incorrectas, son resueltas en
closes siguientes. Estainstanciano es obligotoriani se tiene en cuenta para o calificocion.

En los talleres, los alumnos forman un grupo, eligen un tema, realizan un informe escrito y una exposicion frente o close.
Cuentan con 1 mes de preparacion minimo, disponiendo de consultas. La evaluocion la realizon los docentes, sus
companeros (pares)y ellos mismos (autoevaluoacion). Del promedio surge unacalificacion de taller.

El examen tuvo diferentes modalidades en las distintas cohortes:

-Examen escrito u oral aeleccion (2014,/2015)

-Examen escrito accarpetaabierta (2016)

Las evaluociones de los talleres y del examen son las que conformaran lanotafinal.

Del analisis de los resultados de las distintos metodologios observamos que:

-Enlxopinion de los docentesy de los alumnos las evaluaciones semanales cumplieron con el objetivo propuesto de mejorar el
proceso de ensenanza.

-Sobre los talleres pudimos analizar completamente la cohorte 2016, donde se conformaron 16 grupos. Encontramos que: [«
nota maxima fue en 9/16 grupos la nota de los docentes, en 4/16 la nota de autoevaluocion y 3/16 la nota de los pares. La
evaluacion de pares otorgd la nota mas bajaen 12/16 grupos. La nota de autoevaluoacion en 11/16 grupos era superior o la
notade los pares.

-Con respecto ol examen, no hemos terminado con el curso 2016, pero realizaremos I comparoacion de las metodologios de
evaluocion en el poster.

Realizamos una encuesta final en todos las cohortes paraconocer laopinion de los alumnos tanto sobre aspectos puntuales
como comentarios libres de lx asignatura.

En todas las instancias de la materia recalcomos loimportancia de lo participocion de los alumnos, situandolos en un lugar
responsaobilidad dentro del proceso de su propio aprendizoje.

6. FISIOLOGIA DE LA COMUNICACION NEURONAL: MODELO COMPUTARIZADO. MF Fernandez Delios, G Giorgi, A Elio, E Nielsen,
ME Roque. Fisiologio- BByF- Universidad Nocional del Sur.

La tecnologia de la informacion y la comunicoacion (TICs) es un recurso didactico adecuado para estimular I participocion
octivade los estudiantes y despertar el interés en lograr los objetivos planificados. En lacatedrade Fisiologiade Bioquimicay
de Farmocia de la UNS, utilizamos un Modelo Computarizado como recurso didactico para estudior la fisiologia de
comunicoacion neuronal (Davis M, 2001). Objetivos: focilitar el aprendizaje de lasinapsis quimica mediante lainteraccion del
estudiante con el modelo de simulacion disefado para: 1) Modificar el potencial de accion; 2) Observar los efectos del cambio
de distintos parametros (constante de tiempo, pulsos, longitud); 3) Evaluar la respuesta neuronal. Recurso Pedagégico: El
modelo computacional consta de dos pantallas: Pantallax 1: visualizoo interconexiones entre neuronos presinapticos y
postsinapticas. Las neuronas presinapticas son estimuladas desde un panel de control. Poantalla 2: grafica los combios de
potencial de membrananeuronal frente alos distintos estimulos. Resultados: El recurso pedagoégico desperto el interés de los
estudiantes e incentivo la interaccion grupal. Las evaluaciones mostraron un alto porcentoje de estudiantes con respuestas
satisfactorios o los ejercicios planteaxdos (92%). Conclusiones: el Modelo Computarizado fue de gran utilidad pora lo
ensenanzade laFisiologiade laSinapsis, favoreciendo el proceso de ensenanzo-aprendizoje.

7. INNOVACION EN LA EVALUACION DE ANATOMIA E HISTOLOGIA DE LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA DE LA
UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES. SM Cantl, HJ Lee, MR Choi, AM Puy6, AS Donoso. Catedra de Anatomia e Histologio,
Facultad de Farmaociay Bioquimica, UBA.

La asignotura Anotomia e Histologia pertenece al tercer y cuarto cuatrimestre de las carreras de Farmocio y Bioquimicao, y
cuenta con doce trabajos practicos (TPs) de cuatro horas semanales obligatorias cada uno. Cada TP consiste en una close
introductoriacde aproximadamente unahorade durocion, seguida de actividades donde los alumnos analizan preparados



\ I/
AVg O
/
[ (4 S| \
DE DOCENTES
' k DE FISIOLOGIA .
YFISICA
0LOGIC
TR
“am”

histolégicos al microscopio 6ptico, interpretan microfotografias electronicas, observan maquetas y filminas, resuelven dudas
y plantean inquietudes o sus docentes respecto de las actividodes de nuestra guia de estudios. Considerando que la
evaluacion forma parte del proceso de ensenanzay de aprendizoje decidimos modificar lo metodologia de evaluocion de los
TPs « fin de lograr una evaluocion formativa y sumativae entre todos los contenidos impartidos. Tradicionalmente para
regularizar lo asignotura, los alumnos eran evaluados coda tres TPs con un examen escrito teérico-practico. Potentes
innovaciones fueron implementadas en el proceso de evaluocion: o) reemplozamos una evaluocion escritax por una
diagnosticacon uso de microscopios 6pticos (2013); b) incluimos laevaluacion del enfoque de un preparado histologico como
contenido procedimental (2014); c) agregamos una evaluocion de dos preguntas tedricas conceptuales o comienzo de cada
TP (2015). Actualmente como labor complementaria opcional y con la finalidad de entrenar o los alumnos, cada TP incluye
octividades accesibles desde el aula virtual de la asignatura que son luego debatidas con los docentes. La evaluacion se
realizacen dos instancios, cadaunaincluye seis TPsy consiste en un examen escrito de cinco items integradores transversales
alos TPs cursados que incluye el puntaje obtenido en las preguntas del comienzo de cada clase, y una evaluacion netamente
practica. Los resultados preliminares de esta experiencia reflejaron en el ano 2016 un incremento significativo del 24% mas
de aprobacion por examen promocional con respecto ol ano 2015. Adicionalmente, el porcentaje de alumnos que no
promocionaron pero aprobaron ambos examenes promocionales con nota entre 4(cuatro) y 6 (seis), fue tres veces superior
con respecto al ano 2015 (46% vs 15%). Con esta innovacion aspiramos mejorar el proceso de ensenanzay de aprendizaje
incluyendo el desarrollo y ofianzamiento de la destreza poara manejar el microscopio como competencia especifica en la
formacion de futuros bioquimicos y/o farmacéuticos, y lograr que relacionen y comprendan los contenidos de nuestra
asignaturavinculodos con el perfil profesional del egresado de los carreras de Farmacioy Bioquimica.

8. LA AUTOEVALUACION EN LOS PROCESOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE. UNA EXPERIENCIA EN EL CURSO DE ANATOMIA'Y
FISIOLOGIA DEL SISTEMA VISUAL PARA LA TECNICATURA UNIVERSITARIA EN OPTICA Y CONTACTOLOGIA, FFYB-UBA. 'C Caniffi,
*MN Gobetto, ‘F Mendes Garrido, ‘R Elesgaroy, “A Tomat, ‘M Cerniello, ‘R Hermann, *A Balaszczuk, “C Arranz, °M Torres Suarez,
*A Calvifio. “Catedra de Fisiologio, Focultad de Foarmaciay Bioguimice, Universidad de Buenos Aires. “Catedra de Anotomic e
Histologia, Facultad de Farmacioty Bioquimica, Universidoad de Buenos Aires.

Nuestra propuesta tuvo como objetivo principal loc comprension de mecanismos anotomo-fisiologicos basicos del sistema
visual paracalumnos de la Tecnicotura Universitariocen Opticoty Contoctologio, UBA. La asignotura creadaen el 2014, inicioel
curso con alumnos cuyas experiencios de aprendizaje previo fueron muy variados: para algunos, constituyé loa materia inicial
de la Tecnicotura tras el ciclo secundario, cursado recientemente o luego de varios anos; otros cursaron previomente alguna
maoteriatroncal; y otros estudiontes ingresaron ala Tecnicoturacon experiencialaboral previaen el area.

La diogramacion de contenidos se orienté al estudio de la organizocion de estructuras y mecanismos que permiten sostener
adecuadoamente las funciones del sistema visual. La asignatura se organizd brindando (A) una introduccion anatomo-
funcional integrada del sistema visual que correspondié ol 15 % de las horas presenciales; (B) la ensenanza de conceptos
basicos de biologia celular, que incluyeron conocimientos previos de quimica (25 %); y (C) la relacion de estos conceptos con
otros de fisicadpticay geométricaque fueron aplicados o lafuncion del sentido visual (60 %).

En el primer aio de la asignatura, incluimos en el curso: clases presenciales de caracter obligatorio complementadas con un
espocio virtual "amodo de repositorio” parasubir material didactico, bibliogrofiae informacion administrativaen la plataforma
Moodle de FFyB. En 2015 se reforzaron los contenidos de las etapas Ay B de acuerdo con las necesidades de los alumnos,
incorporando clases adicionales sobre anatomia y biologia celular. Ademas, en el Campus Virtual se incluyeron materiales
audiovisuales y 3 cuestionarios de autoevaluocion de caracter no obligatorio sobre algunos temas de la asignotura
desarrollados en los clases. El 75 % de los alumnos participd de estos octividades. En este escenario, observamos un
incremento en el porcentaje de alumnos aprobados en los examenes regulatorios del 2015 vs. 2014 (75 % vs. 56 %,
respectivamente). El mayor porcentaje observado en 2015, podria otribuirse o los cambios en el dictado de lx asignoturo.
También, laincorporacion de los cuestionarios de autoevaluocion pudo influir positivamente en el desempeio de los alumnos,
aungue no descartamos otros factores involucrados en el rendimiento académico. Por esto, durante 2016 nos propusimos
incorporar una evaluocion diagndstica al inicio de locursada y esta experiencia nos alientaen laxincorporacion progresiva de
recursos audiovisuales y de contenidos abordados en los cuestionarios de autoevaluacion que facilitarion el autoaprendizaje
y lxautonomiade los alumnos en el abordaoje de lx asignoturc.

9. RESULTADQ DE LQS EXAMEN}ES FINALES DE ALUMNOS QUE CURSARON DURANTE LOS ANOS 2009 A 2015 EN LA CATEDRA
DE FISIOLOGIA Y FISICA BIOLOGICA.* A Yeves, 'LF Gonzalez Arbeloez, *JC Fantinelli, °’FR Alvarez, 'L Vittone. ‘Catedro de
Fisiologiay Fisica Biolégica. “Catedrade CirugiaD.

Afin de promover unainstanciaintegradora de los conocimientos tedricos y practicos, y fomentar laccomunicacion docente-es
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alumno, la Catedra de Fisiologia y Fisica Biologica (CFFB) de la Facultad de Ciencias Médicas (UNLP) realizé combios en su
organizocion y en los instrumentos de evaluacion o partir del ano 2010. Estas modificaciones incluyeron: laimplementacion
de los examenes parciales orales (2010) y la participacion presencial de los Jefes de Trabajos Practicos durante el desarrollo
de los mismos (2012). Objetivo. Analizar si los combios en la organizacion de lo CFFB se traducen en un aumento del
porcentaje de alumnos que aprueban la cursaday el examen final comparando el afio 2009 con los posteriores. Métodos. Se
analizaron dotos de lo« CFFB respecto o los alumnos inscriptos, y aquellos que aprobaron o desaprobaron la cursadao; osi como
los octas de examenes finales orales de las mesas de noviembre y diciembre desde el ano 2009 hasta el ano 2015. Con el
namero de alumnos que aprobaron la cursada se calculd el porcentaje de quienes se presentaron ol examen final en los
mesos mencionados. Resultados. El porcentaje de estudiantes que aprobd la cursada fue de 83, 72, 68, 75, 85, 75y 83 %
correspondientes alos anos 2009 o 2015 respectivamente. En relacion o los alumnos que se presentaron ol final ol terminar
la cursada, se observd un aumento entre el ano 2009 y 2010 sin modificaciones posteriores (17, 50, 51, 61, 59, 56, 43 % en
los respectivos anos analizados). Ademas, se incrementé el porcentaje de estudiantes que aprobd el final desde 2009 «2015:
77,91, 79, 96, 89, 93, 98 %. Conclusion. A pesar de que el porcentaje de estudiantes que aprobd lax cursada no mostré una
tendencia de aumento, el porcentaje que rindid el examen final en el mismo ano de cursada y el porcentaje que lo aprobd
tendieron acser mayores o partir de las reformas implementados. Nosotros inferimos que el caombio hacia laevaluacion parcial
oral y la participocion presencial del jefe de trabajos practicos durante el desarrollo de los mismos, podrian ser en parte
responsobles de laomejoraen el rendimiento de los alumnos durante su ano de cursoda.

10. LAS RUBRICAS COMO HERRAMIEI\{TA DE EVALUACION, UNA EXPERIENCIA EN EL DICTADO DE LA MATERIA FISIOLOGIA EN
LA FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA DE LA UBA. MG Marinat Prendes, R Hermann, D Vélez, V Mestre Cordero, A
Balaszczuk, A Varelo, A Fellet. Catedrade Fisiologia, FFyB, UBA.

La Catedrade Fisiologia, de la Focultad de Farmociay Bioquimica, desde hace varios anos apuesta ol aprendizaje entre pares,
colaborativo, con la participocion en primer lugar del aclumno en la construccion de su propio conocimiento. El docente ocupq,
desde esamirada, laposicion de guia, promoviendo el desarrollo de los temas y favoreciendo ladiscusion de los mismos.
Considerando las incumbencios del docente es que nos propusimos, con el fin de contar con una evaluocion mas completa
del aprendizoje de cadaalumno y su desempeno durante los clases, implementar un disefio de ribrico.

Las rdbricas son guios de puntuocion usoados en la evaluocion del desempeno de los estudiontes que describen los
carocteristicas especificas de un producto, proyecto o tarex en varios niveles de rendimiento, con el fin de clarificar lo que se
espera del trabajo del alumno, de valorar su ejecucion y la elaboracion del conocimiento. Es una estrategia docente que se
utilizaode manera reflexiva para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos. Debe presentarse desde el
primer momento en que se planteael inicio de las clases, paraser conociday explicadoal grupo estudiantil, asi contaran con lo
oclarocion de cada punto incluido en laevaluocion.

En la rdbrica construida para este fin, se detallan los aspectos o evaluar y la puntuocion o asignar en coda caso. Es muy
importante desarrollar criterios significativos, adecuados y comprensibles por los alumnos en el contexto educativo
estoblecido. La rdbrica planteada pora el seguimiento de los alumnos privilegio los siguientes aspectos: forma de
presentaciony empleo del vocabulario especifico de la materia, resolucion de consignas, participocion en larealizoacion de loas
octividades en el grupo asignado, claridad en la explicacion de las actividades, respuesta o los planteos presentoados por los
companeros, uso de fuentes bibliograficas, coherencia interna entre los objetivos, contenidos y actividades previstas y, por
Gltimo, fundamentocion tedrica. Lo graduoacion de calidad de dichos criterios se establecio en valores de 1 o« 5 (menor y
maxima puntuoacion).

El seguimiento del trabajo realizado por los alumnos a partir de lacincorporacion de esta metodologionos permitié acompanar
el aprendizaje particular de cada estudiante, ubicando las fallas y las fortalezas de cado uno. Su incorporacion nos acerco o
las problematicas especificas de cada alumno, pudiendo implementar un plan estratégico de estudio para coada caso en
particular.

11. VALORACION DE LA INTENSIDAD DE UN EJERCICIO CONTINUO. C Borgatello, D Souto, L Corra, S Monzon. Instituto
Universitario del Gran Rosario.

Se ha informado que los indices de frecuencia cardiaca (FC) y lactato (LC) son modificados por la practica de ejercicio o
diferentes intensidades, siendo el entrenamiento continuo o intensidades bajos y moderadas el tipo de esfuerzo mas
estudiado. En este se aplica una carga ininterrumpida, sin periodos de descanso, y con durocion prolongada, durante el cual
se generan constantemente adaptociones fisiologicos. Los objetivos trazados fueron que los alumnos tengan vivencia y
puedan comprobar por un medio practico aquellos resultados que se ven reflejados en diferentes teorios trabojodas en
closes. Participaron alumnos de 4 ° ano con conocimientos de fisiologia. Los docentes diagramaron y coordinaron el practico o
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realizar: evaluociones en reposo y post test de 3000 metros. Los alumnos aplicaron las pruebas o 4 voluntarios deportistas, y
luego procedieron o volcar los dotos estadisticos: FC, FR, concentracion de lactato y puntaje de la escala de valorocion del
esfuerzo percibido (Borg). Materiales utilizados: cardiotacometro Omrom, medidor de lactoato Nova, crondmetro, escala de
esfuerzo de Borgy planilla de recoleccion de datos. Los resultados obtenidos fueron evaluados mediante informes grupales
(segun planilla), que los alumnos realizaron acorde o las respuestas de los deportistas. En reposo, deportista 1 (D1): 29 aios;
82,4 Kg; 1,76 m; IMC 26,6; FC 72; FR 16; lactato 1,7 mmol/I. (D2): 23 anos; 1,62 Kg; 1,76 m; IMC 19,8; FC 78; FR 15; lactato
1,8 mmol/I. (D3): 22 anos; 79 Kg; 1,71 m; IMC 23,6; FC 70; FR 12; lactato 1,8 mmol/I. (D4): 19 anos; 67,5 Kg, 1,80 m; IMC
20,8; lactato 1,7 mmol/I. Post test de 3000 m, (D1): FC 174; FR 21; loctato 8,Ammol/I; Borg 9. (D2): FC 176; FR 20; loctoto 7,9
mmol/I; Borg 8. (D3): FC 168; FR 18; lactato 7,8 mmol/I; Borg 8. (D4): FC 178; FR 19; lactato 8 mmol/I: Borg 8. Tiempo de la
prueba 12 m promedio con unaintensidad estimoada del 55% promedio del VO2 maximo calculado segln formuloa de Cooper.
Los alumnos mejoraron en el manejo de escalos e instrumentos especificos, aplicando contenidos, y adquiriendo
fundamentos parafuturos conocimientos. Salir de lametodologia del aprendizaje aulico entusiosma o los alumnosy mejora el
aprendizoje. Se preveé elaborar estadisticas en base o los parametros evaluados agregando medicion directade VO2, realizar
las evaluaciones en deportes especificos, y comparar con otros métodos de entrenamiento (intermitente).

12. PRUEBAS DE EXPLORACION SENSORIAL EN MIEMBRO SUPERIOR. C Borgatello, F Ruiz Moreno, A Kreinin, M Monzén.
Instituto Universitario del Gran Rosario.

Lasensibilidad es indispensable para laexploracion de las formas y adaptacion de los gestos que hacen o ladestrezamanuail
por octivacion de receptores en piel y tejidos profundos. La superficial incluye: tocto-presion (discriminacion), dolor y
temperatura. Los aspectos clasicos del examen de la funcion sensitiva mantienen su utilidad, y el profesional auxilicdo por lo
fisiologiat del sistema nervioso, puede determinar una anomalia sensorial. Los objetivos del trabajo fueron que los alumnos
puedan experimentar las pruebas de exploracion sensorial; articular los contenidos tedricos con la practico; favorecer el
trabojo intercatedro; y optimizar loaplicoacion de las pruebas para mejorar la evaluacion de pocientes. Participaron 8 alumnos
de 2° afo con conocimientos previos de fisiologia y disfunciones fisicas, que aplicaron las pruebas o voluntarios sanos. Los
docentes diagramaron, coordinaron y evaluaron el practico en 3 instancias. Primero se brinddé « los alumnos un seminario
informativo con demostracion practicay entrega de protocolos previo alas primeras pruebos. Luego en 2 encuentros mas, los
alumnos aplicaron nuevamente los pruebas y procedieron o volcar dotos estadisticos: discriminacion de 2 puntos, tocto leve y
presion, temperotura e intensidad del dolor. Los maoteriales utilizados fueron: escalas de evaluocion, clips simuladores de 2
puntos, tubos de ensoayo y termémetro de agua, alfiler, elemento de punta romay de goma, y monofilamentos de Semmes-
Weinstein. Al final se evalud el desempeno mediante encuesta cerrada oo cadax alumno, arrojando los siguientes resultados:
conocimientos previos acerca de dolor 3/8; temperoatura 5/8; tacto leve y presion 3/8; test de 2 puntos 8/8; monofilamentos
7/8. Conocimientos tedricos-practicos previos suficientes para lo aplicacion: Si6/8; No 1/8, No sabe 1/8; para el registro: Si
6/8; No 1/8, No sabe 1/8. Grado de dificultad en oaplicacion (mayor o menor): temperoturo-tacto leve y presion-
monofilamentos-dolor; test de 2 puntos. Dificultad en registro (mayor o menor): temperaturo-tocto leve y presion-
monofilamentos-dolor-test de 2 puntos. Apropiacion del instrumento: encuentro n°1 0/8, n°2 1/8; n°3 5/8. Tiempo de
demoraen la pruebas: encuentron©120,837°,n°2: 16,57, n°3: 14 ". Consultas ol docente: encuentron®1:9,n°2:5,n°3: 1.
Errores frecuentes: no cuidado del ambiente; faltade descanso entre pruebas; inadecuada posicion de la mano; dificultad en
aplicar el instrumento (tiempo y gesto). Los beneficios se plasmaron en el trabajo intercatedra (de la teoria o lox practica) con
oadecuada transferencia de conocimientos, y la propuesta de los docentes es trasladar esta practica o pacientes, amplioando
los instrumentos de evaluocion.

13. EVALUACION DEL RITMO CIRCADIANO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS. 'C Borgoctello,i L Corra, 1S Cuevas,1 J Murcic, D
Benvenutti, ’A Decomillis, N Garcio. 'Instituto Universitario del Gran Rosario. > Universidod de Colorado Boulder.

Los seres vivos disponen de un sistema capoz de medir el tiempo, y como consecuencia presentan oscilaciones en ciertos
funciones fisiologicas, repitiendo valores periddicamente en el dia. Los objetivos de la octividad fueron registrar en
estudiontes de diferentes franjos horarios de cursado los fluctucciones de variobles cardiovasculares, respirotorios,
metabdlicas y neuromusculares; valorar el cronotipo y correlacionarlo con las variables; y resaltar la importancio del ritmo
circadiono para adoptar actividoades académicas, promoviendo conductas correctivas. Se evaluaron 30 alumnos en receso
invernal (10 por turno: manano-tarde-noche). Luego del cuestionario matutinidad-vespertinidad, se midieron: frecuencia
cardiaca (FC) y presion arterial media (PAM), frecuencia respiratoria (FR) y peak flow (PF), temperaotura oxilar (T°), velocidad de
reaccion visual (VRV), fuerzaen mano dominante (FZA) y flexibilidod de musculotura posterior de muslo (FLX); durante un dia (1
medicion de manana, 1 de tarde y 1 de noche) y en otros 2 dias en similares horarios. Materiales utilizados: oximetro de pulso,
estetoscopio y manguito de presion, medidor de pico flujo, termémetro de mercurio, dinamémetro, varilla milimetrada, cojon
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de flexibilidad, cuestionario de Horne y Ostberg y actograma sueno-vigilia. Resultados: Turno manana, matutinos: FC 77,6;
PAM 86,8; PF 377; FR 16,4; T° 36,2; FZA 20,5; VRV 0,185; FLX +6,5. Vespertinos. TM: FC 77,3; PAM 87,3; PF 393; FR 16,4; T°
36,7; FZA 21,3; VRV 0,17; FLX +6,2. Nocturnos. TM: FC 73,2; PAM 88,33; PF 409; FR 17,5; T°® 36,5; FZA 18,1; VRV 0,17; FLX
+6,3. Cronotipos: matutino moderado 3, Indefinido 4, Vespertino moderado 3. Sueno promedio 8,5 hs. Turno tarde,
motutinos: FC 72,8: PAM 89; PF 456; FR 16,2; T° 36,4; FZA 19,7; VRV 0,186; FLX +8,4. Vespertinos: FC 75,6: PAM 85,7; PF
457;FR 15,9; T° 36,9; FZA 24,9; VRV 0,19; FLX +9,8. Nocturnos: FC 75,6: PAM 85,7; PF 457; FR 15,9; T° 36,9; FZA 24,9; VRV
0,19; FLX +9,8. Cronotipos: Matutino moderado 1, Indefinido 5, Vespertino moderado 4. Sueno promedio 8,9 hs. Turno noche,
matutinos: FC 80,9; PAM 91,7; PF412; FR 17,9; T° 36,3; FZA 19,5; VRV 0,17; FLX +8. Vespertinos: FC 79,7; PAM 94,3; PF 426;
FR17,6;T° 36,5; FZA 21,8; VRV 0,17; FLX +8,9. Nocturnos: FC 79,7; PAM 94,3; PF 426; FR 17,6; T° 36,5; FZA 21,8; VRV 0,17;
FLX +8,9. Cronotipos: matutino moderado 1, Indefinido 6, Vespertino 3. Sueno promedio 7,4 hs. Se proyecta aplicar como
trabojo de extension curricular (en ambitos laborales), y realizar talleres paramejorar el rendimiento segln ritmo circadiano.

14. DESAFIOS INVOLUCRADOS EN LA INNOVACION DE TRABAJOS PRACTICOS DE FISIOLOGIA EN EL MARCO DEL ANALISIS DE
LAS BUENAS PRACTICAS DE ENSENANZA UNIVERSITARIA. ‘R Macri Delbono, *M Costilla, *A Klecha. "BIOMED-UCA-CONICET.
*Focultod de Formaciay Bioquimico-UBA.

Lareflexion sobre las buenas practicas docentes permite analizar y comprender el proceso de ensenanzay cuando se centran
en la identificacion de buenas practicas, constituye un adecuado punto de partida para proyectar innovaciones y paro lo
revalorizocion pedogdgica de la educocion universitario. Con esto presente analizamos los trabojos practicos (TPs) de
Introduccion ala Fisiologia Celulary Molecular, asignaturaelectivade lacarrerade Biologiade la Focultad de Ciencias Exactos
y Naturales de la UBA. Paraello se consideré la perspectiva estudiantil, através del estudio de los resultados de los encuestos
de calidad docente que implementadichafacultad al finalizar cada cursada. Se observauna puntuocion positivacreciente en
todos los aspectos considerados en tales encuestas y en los comentarios de los estudiantes se detecta su percepcion del
compromiso docente con lax mejora continua. También se analiz6 el material didactico ofrecido en la pagina web
departamental como guia para los TPs y su aporte pedogogico dentro del esquema de cursada de lo materia que incluye
closes tedricas y seminarios. Se destaca en el mismo la coherencia entre los octividoades propuestos y los objetivos
perseguidos. Los TPs incluyen trabajo experimental, simulaciones computocionales y empleo de herramientas informaticos
de analisis de dotos. No obstante, evidencioamos que ciertos TPs, como los de Fisiologia del Reposo y Ejercicio, se reiterabon
en cursadas sucesivas. Estos se caracterizan por un especialmente sélido planteo didactico, lo que los hace ideales para
analizar los desofios inherentes o una eventual propuesta de innovocion. En ellos se propone o medicion de variobles
fisiolégicas por electrocardiogrofioty espirometric, asi como también el control de latension arterial y o temperotura con el
analisis posterior de los resultados y la contestocion de unaserie de preguntas. Estas octividades permiten relacionar lo visto
tedricamente con la practicade formatangible, pero su asociacion con el futuro profesional es menos perceptible. Por cuanto
resultariainnovador reemplozar algunas preguntos por laelaborocion de un documento colaborativo (con google drive, wikis,
etc) comparando los resultados del Tp con los que se obtendrian en otras condiciones fisiolégicas como edad avanzoada o bien
en otros mamiferos. Complementariomente se podrian discutir las contribuciones bibliograficas de los estudiantes en foros
con moderacion docente. Esto promoveria la adquisicion de un manejo profesional de las herramientas de informacion y
comunicoacion con vistas ala formacion continuao.

15. ENSENANZA-APRENDIZAJE EN MORFOFISIOLOGIA: HERRAMIENTAS PARA LA COMPRENSION DEL VOCABULARIO
CIENTIFICO. EXPERIENCIA DE UN TALLER. ‘MF GARCIA BUSTOS, A BERGAGNA, °N CARDOZO, °N AGUIRRE, °P ORTIZ, ‘PG
RAGONE, ‘SR TAMAYO. ‘Catedrade Anatomiay Fisiologia, Focultad de Ciencios de laSalud, Universidad Nocional de Salto
*Servicio de Orientocion y Tutorio, Facultad de Ciencios de laSalud, Universidad Nocional de Sodtc.

Reunién Anual y IV Encuentro de Docentes de Fisiologio-Octubre 5-7, 2016 Hospital Universitario Integrado, Facultad de
Ciencios Médicas UNLP-La Plota, Argentina.

Introduccion: Morfofisiologia es una materia de primer afio de las Carreras de Nutricion y Enfermeria de la Facultad de
Ciencias de laSalud. Anualmente la cursan aproximoadoamente 1300 estudiantes; un porcentoje cercano ol 45% loregulariza,
mientras que el resto no asiste, abandona o queda libre. Esta situccion constituye un complejo problema multicausal, ol que
contribuyen multiples foctores. El siguiente trabojo pretende abordar unaexperiencic, que intentachacer frente aunarealidad
recurrente y propia del primer aifo. Desde la Catedra, en trabojo conjunto con el Servicio de Orientacion y Tutoria de lo
Facultad, se identificaron algunas dificultades referidas por los estudiantes, tales como la falta de entrenamiento en el
lenguaje "técnico" de la asignatura, que se caracteriza, entre otros aspectos, por su complejidad. Pora dor una respuesta o
esta situacion, se desarroll6 el taller denominado "Herramientas pora lo lectura de textos de Morfofisiologia®, dirigido o
estudiantes que cursan regularmente lamaoteric.

12



\ I/
AVg O
/
[ (4 S| \
DE DOCENTES
' k DE FISIOLOGIA .
YFISICA
0LOGIC
TR
“am”

Propésitos del Taller:

-Generar un espocio de intercambio de experiencios en torno o la alfabetizacion académicao.

- Reflexionar sobre las practicos socioculturales de lalecturay su vinculo con la produccién de conocimientos.

- Promover la reflexion sobre el libro de lectura basica de la asignatura (Tortora - Derrickson. Principios de Anatomia y
Fisiologio).

Desarrollo: el taller se desarrollé6 de manera articulada entre los docentes de Morfofisiologiay los responsables del Servicio.
De manera general, la jornada permitié profundizar en aspectos referidos o la importancia de la lecturax en el ambito
ocadémicoy en las primeras experiencios en este proceso. Los docentes de la Catedratrabajoron desde ejemplos concretosy
expusieron nociones generales sobre las exigencias y particularidades de lolecturay escrituracen el compo de lax maoteria. Por
otra parte, se profundizaron cuestiones reloacionadas o la utilizacion del texto de referencia, haciendo un recorrido por los
diferentes capitulos, iconos informativos y actividades de evaluocion. En coherencia con la Metodologia Taller, se promovio el
intercambio entre docentes, tutoresy participontes.

Valoracion de lo experiencio: los estudiantes valoraron como altamente positivo los aportes realizados por el taller o su
formacion; en particular, rescotaron laimportancio de lalectura académicay lacinterpretocion y uso de laiconogrofic utilizado
en lx obra de referencia. Del proceso de reflexion realizado en el marco del Taller, surgié como necesidad explicita de los
estudiantes, un espocio permanente paratrabojor I lecturay laescrituraocoadémico.

16. ANALISIS DE LA RESPUESTA CARDIOVASCULAR AL EJERCICIO INTENSO: METODO AUTOAPRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS. G Giorgi, MF Fernandez Delias, A Elia,, E Nielsen, ME Roque. Fisiologia- BByF- Universidod Nocional del Sur.

Introduccion: El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) constituye uno de los nuevos paradigmas de la educocion superior
(Moc Maoster, Canada). El ABP se caracteriza por el autoprendizaje en grupos pequenos, supervision tutorial y evaluocion
continua. En Fisiologia de Bioquimica y de Farmacia de loc UNS, implementamos el ABP en Fisiologioe Cardiovascular pora
enfatizor el autoaprendizaje y la participacion octiva en grupos pequenos. Objetivos: Seguimiento del progreso de cada
estudiante como parte integral del proceso de ensefanza-aprendizaje en Fisiologia Cardiovascular (2011-2015). Metodologia
del Recurso Pedogogico (ABP): La respuesta cardiovascular ol ejercicio en individuos con olteraciones funcionales
(cuadripléjicos, trasplantados, seniles) se utilizaecomo herramienta didactica para compararia con lax funcion cardiovasculor
de adultos sanos (Patil R et al, 1993). La metodologiat de ABP esta organizada en Encuentros: 1° ENCUENTRO: Revision de
objetivos. Presentacion de Recursos Pedogogicos: grupos pequeios con supervision Tutorial, autoaprendizaje, tedricas
interactivas, bibliografio. Formacion de grupos de autoaprendizaje con un Tutor/grupo; 2°ENCUENTRO: Analisis grupail
interactivo de la respuesta ol ejercicio de los parametros cardiovasculares en funcion del consumo de oxigeno; 3°-4°
ENCUENTROS: Se intensifica el aprendizaje interoctivo. Resuelven interrogantes pendientes, formulan hipétesis y llegan o
conclusiones; 5° ENCUENTRO: Analisis integrativo y conclusiones finales. Resultados: los estudiantes con activa interaccion
grupal y uso de los recursos pedagogicos disponibles logran evaluaciones cualitativas satisfactorics y cuantitativas con altos
puntajes (80-100,p<0,01) versus los que muestran menor intercccion grupal y menor uso de recursos pedagogicos (40-
70,p<0,01). Conclusiones: El proceso integral de evaluacion del ABP focilita I comprension de fisiologia cardiovasculor
mejorando el rendimiento curricular.

17. EL CIRCULO COMO DISPOSITIVO DE REFLEXION. SP Langton, DO Cristaldo, CP Serrano, MC Gouna Pereira. FRCENA-UNNE.

Lax educacion en el aula genera una relacion intencional entre docentes y alumnos en un contexto que I enmarca. Induce
respuestas en oambos en funcion del proceso vivencioado. Es una transformaocion compleja e involucra foctores emocionales,
cognitivos, socioculturales entre otros. Lograr un aprendizaje reflexivo y significativo, requiere buscar estrotegios que
promueva un estado emocional adecuado, permitan lax incorporocion de nuevos conocimientos, el desarrollo de destrezas,
hobilidades y actitudes positivas. El circulo, como recurso pedagdgico brinda el marco ideal para conseguir un aprendizaje
reflexivo, generando nuevas formas de intervencion docente y diferentes respuestas de los alumnos.

Para demostrarlo, en la asignatura Fisiologic Humana de la carrerac de Bioguimica en la FGCENA - UNNE, se planificaron 10
Trabaojos Practicos de Laboratorio (TPL). En los mismos, se programaron 45 minutos ol final, previstos exclusivamente paoro el
cierre de los octividades de cadajornadaintegrando lo aprendido en los TPL con las clases tedricos.

Este ano se contdé con 28 alumnos que fueron asignados & dos Comisiones para los TPL. Una vez finalizadas las tareos
previstas, se los invitd aformair un circulo. Los docentes formaron parte del mismoyy dirigieron las diferentes instancias.
Laprimerade ellos siempre fue netamente académicay se realizaron preguntas reloacionados con el TPL, tales como: “¢ Qué no
entendisteA” o “¢Qué fue lo nuevoA” o “;Qué fue lo que mas te costoA”. Todos los alumnos debieron responder y todos
escucharon sus respuestas. La segunda instancia involucré un componente personal en cada uno de ellos con preguntos
como “¢Qué te gustoA” o “squé no te gustd”’A permitiendo que cada alumno pueda exponer con sinceridad todas los
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situaciones vividas durante el desarrollo de los TPL. Finalmente se dio una pregunta final dirigidax ol aspecto netamente
emocional como: “¢ A quién agradecerios hoy por estar estudioandoA” o “Situvieras $200: ¢x quién se lo regalarios y por quéA”
0“¢Enquécrees que eres muy buenoA”

Logros alcanzados (medidos en evaluacion procesual): Consolidacion del grupo, mejoramiento de los expresiones orales,
mayor comunicocion efectiva, desarrollo de franqueza y cordialidad en la relacion docente alumno, mayor expectativa y
compromiso, incremento de alumnos regulares.

El circulo situd o los protagonistas en posiciones equivalentes, donde todos fueron escuchoados, se promovié la reflexion de
docentes y alumnos, permitio que los alumnos se expresen con total libertad y manifiesten su realidad ante sus pores
docentes, vivenciandolos como personas con quienes pueden aprender y aprehender.

18. PLANIFICANDO NUEVAS ESTRATEGIAS PARA LA ESCUELA DE AYUDANTES DE FISIOLOGIA. M Giovanelli, L Ferrando, M
Murillo, P Scacchi, C Reyes Toso, P Viglione. Unidad Académica 2 Fisiologio. Facultad de Medicino. UBA.

Introduccion: Actualmente la Escuela de Fisiologior de I Unidad Académica |l esta dividida en 2 Rotociones: R1 (Sangre,
Cardiovascular, Respiratorio y Renal) y R2 (Digestivo, Endocrino y Neurofisiologia) por lo que los aspirantes interesados deben
optar por unade ambaos al postularse como tales. Durante 1 ano se los capacitay entreno promoviendo laconstruccion de un
saber pedoagogico didactico. Se trata que adquieran y resignifiquen nicleos de conocimientos y saberes relacionados con lx
rotacion elegida, o trovés de la oplicacion de diversas octividades tales como exposiciones orales, desarrollo de
competencias, evaluaciones, etc. Creemos, sin embargo, que es necesario intentar subsanar dos escollos: 1) Grado de
inseguridad que demuestran los nuevos auxiliores docentes frente alatematica clinicadado que laomayor parte no hacursado
muchos mas asignoturas que los alumnos que tienen asu cargo; 2) Carenciade unainstancioccomin aoambas rotaciones que
propicie el intercambio activo entre todos los escuelantes.

Propoésito: o) Promover un ambiente de trabajo conjunto entre ambas rotociones incentivando el aprendizaje cooperativo; b)
Desarrollar unametodologiade trabojo, sustentadaen lax aplicacion de situaciones problema, que los capocite e introduzcaen
el ambito fisiopatolégico.

Metodologia: Se proyecta la realizacion de encuentros periddicos entre ambos grupos (R1y R2) coordinados por docentes y
tutores. En los mismos se procedera al planteo de casos clinicos que involucren tematicas de ambaos rotaciones. Se
conformaran equipos mixtos de trabajo aspirando o que cada uno de ellos intente, através de la recuperacion de los saberes
previos y la aplicacion del pensamiento légico-deductivo, una mejor comprension de la fisiopotologia de diversos
enfermedades. A los efectos de dinamizar el ejercicio propuesto se les permitira la blisqueda bibliografica de trabojos de
revision y/o articulos referidos o la tematica propuesta utilizando para ello medios digitales tales como teléfonos celulares o
tablets. Esta instancia estara supervisada y monitorizada por tutores responsables. La idea directriz es que adquieran lo
capocidad de poder diferenciar y jerarquizar fuentes confiobles de blisqueda de aquellas que no cuentan con aval cientifico.
Se contempla la realizocion de una encuesta andnima semiestructurada poara poder evaluar I repercusion y el nivel de
satisfaccion sobre lametodologia propuesta

Conclusiones: Esperamos poder acrecentar la integracion global de los escuelantes en el contexto de esta asignotura, osi
como generar unanuevaestrategio motivacional que se sume alas actualmente usadaos.

19. ENTRENANDO CON MODELOS DE SIMUL ACION VIRTUAL PARA RESOLVER CASOS CLINICOS DESDE LA FISIOLOGIA. GC
Bortolozzo, CBortolozzo, MP Reyes, G Busch, CJ Quevedo Figun, C Reyes Toso.

Lax Resolucion 1314/07 del Ministerio de Educocion de la Nacion Argentina, determina evaluar la Carrera de Medicina con
estandares basados en las competencios profesionales, en este camino, laensenanza de fisiologia debe estar orientada o lox
introduccion del alumno en el conocimiento y pensamiento clinico; los contenidos deben presentarse como unaintroduccion
o la fisiopatologia, semiologia, clinica y terapéutica. Lo practica médica educocional muchas veces ha transgredido el
oforismo hipocratico “primum non nocere”, la seguridad en la atencion del pociente se contrapone « las necesidades del
entrenomiento médico, en el cual estudiantes sin experiencia realiza acciones que deterioran la calidad de lax otencion,
determinando que estas practicas deban ser muy restringidos.

Los modelos tecnolégicos de simulacion clinica ayudan o disminuir esta situccion contribuyendo o la adquisicion de
competencios como paso previo o la practicaen pocientes, permiten comprender lax estructura bioldgicafuncional normal del
ser humano tanto en la individualidod de la fisiologia y biofisica como en la integrocion de los mecanismos ante combios
externos e internos; adquirir un enfoque cientifico para lax integracion de los conocimientos con un objetivo clinico definido;
desarrollar lacapacidad de autoaprendizaje y autoevaluacion e incorporocion de material cientifico complementario.
Metodologio:

Desde el ano 2013 se realizaunasimulocion clinicacon la plataforma USINA de lacUniversidad de Buenos Aires, que permite ol
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alumno o partir de un caso problema seguir diversos caminos pora su resolucion. Posteriormente se forman grupos de
alumnos con un tutor paralacdiscusion del caso medionte metodologiode taller.

Serealizé en 2016 unaencuestasemicerradaentre los docentes y alumnos participantes paroconocer sus opiniones.
Resultodos:

Para el 80 % de los docentes y el 37,5% de los alumnos es su primera experiencia en modelos de simulacion virtual. Los
docentes opinaron: 71,73 % permite integrar los temas desde la perspectiva de la practica clinicay 58,69 % posibilita el
aprendizaje por casos independiente del horario curricular.

Los alumnos opinaron: 83,33% que resolvieron el caso con los conocimientos de la cursadade fisiologic, 65,97 % el material
bibliografico complementé el curricular, 76,38% integraron y autoevaluaron los conocimientos, 75% utilidad como poso previo
alapracticacon el paciente.

Conclusiones:

La intervencion educativa efectuada fue fovorablemente oceptada por docentes y alumnos, coincidiendo ambos que
contribuye alaintegracion de los conocimientos y ol acercamiento con lapractica profesional real ante un pociente.

Palabras Clave: casos-clinicos; simulaciones; taller; fisiologio; medicina.

20. ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE LA CATEDRA DE FISIOLOGIA HUMANA DE LA FACULTAD DE
ODONTOLOGIA DE LA UNNE EN RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO. SA Dominguez Mochado, EM Foges, C
Gutiérrez, JO Ponce, VC Rosende, RP Juarez. Focultad de Odontologia. Universidad Nocional del Nordeste.

El objetivo de este trabojo fue diferencior los estilos de aprendizajes presentes en los estudiantes de lo Catedra de Fisiologia
Humana en relacion con el rendimiento académico (RA) inmediato (calificaciones), para reflexionar sobre los octividades de
ensenanzo-oprendizaje de lo Catedray como insumo del proceso de cambio curricular que se esta llevando o cabo en la
Focultad.

Se realiz6 un estudio observocional, descriptivo y transversal, durante el ano 2014, en 177 estudiontes de o Catedra de
Fisiologia Humana de o Facultad de Odontologio, Universidad Nocional del Nordeste, Argentina. Las variables estudiados
fueron los estilos de aprendizaje y los calificaciones. Se utiliz6 el Cuestionario de EA Honey-Alonso (CHAEA). Para el analisis
estadistico se utilizd la prueba de varianza, Chi-cuadrado de Pearson y correlacion de Pearson, considerandose significativo
valores p < 0,05.

El perfil de aprendizaje de los estudiantes mostroé un predominio de los estilos reflexivo (EAR: M = 14.84; DS = 2.68) y tedrico
(EAT: M = 13.46; DS = 2.72). En tercero y cuarto lugar, pragmatico (EAP: M = 13.07; DS = 2.48) y activo (EAA: M = 11.84; DS =
3.08).

La diferencia entre los EA fue estadisticamente significativa (p < 0,0001). Al aplicar la prueba de comparacion mdltiple de
medias de acuerdo con el criterio de Tukey, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre los EAT y EAP.
Los EAA y EAR mostraron diferencias significativas con los otros EA. No se observé correlacion entre EA y RA. Tampoco, se
encontro diferenciasignificativacen los estilos de aprendizaje por géneroy edod.

Los estudiantes del segundo ano de la Carrera de Odontologia, area basica del Plan de Estudios, tienden « ser receptivos y
analiticos, priorizando la reflexion y la teoric. Con respecto ol segundo objetivo, o faltax de correlacion entre RA (inmediato,
calificaciones)y EA, muestraque existen otros foctores del proceso ensenanzo-aprendizaje y del contexto institucional y social,
que posiblemente inciden sobre el RA.

Palabros cloves: estilos de aprendizaje, rendimiento académico, cuestionario CHAEA.

21. MEDIDA DE DISTENSIBILIDAD EN PULMONES AISLADOS DE RATA: DEMOSTRACION DEL EFECTO DE LA TENSION
SUPERFICIAL. RE Arayo, N De Francesco, PL Smaldini, MB larossi, ML Lastra, F Pérez, A Rebolledo, GJ Rinaldi. Catedra de
Fisiologia (Bioguimica), Facultad de Ciencias Exactas, UNLP.

Uno de los TP de nuestra Catedra consiste en la medicion de la distensibilidad de un pulmon aislado de rato. La interfase aire-
liguido en la superficie alveoloar determina la existencia de tension superficial (TS) en el liquido, la cual disminuye lo
distensibilidad pulmonar (DP). Sibien el surfactante pulmonar disminuye Ia TS, ésta contintasiendo importante. Los métodos
para medir Il TS de un liquido suelen ser bastante dificultosos (Ej: balanza de torsion de Du Noly). Nuestro objetivo fue
desarrollar un sistemade medicion de la TS sencillo, preciso, y portatil, parademostrar laccontribucion de la TS ol DP totadl, y el
rol del ogente surfactante.

Moateriales y métodos: A) Se extroen en bloque traquea y pulmones de una rata. Se canula la traquea y se suspende al
preparado dentro de un recipiente cerrado de ocrilico que funcionacomo joula toracica. Por el desplozamiento de un tapén de
espuma en una bureta graduada se mide el aire que ingresx o egresa de los pulmones. Una segunda canula conecta con el
“espoacio intrapleural” determinado entre el pulmoény las paredes del frasco. Mediante unajeringose puede disminuir o
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aumentar la presion intrapleural, provocando ingreso o egreso de aire de los pulmones. Se calcula la DP mediante o reloacion
AV/AP en cadapunto.

B) Se suspende de un transductor de fuerza un anillo circular de alambre, que se sumerge en solucion fisioldgica (SF) y luego
se elevaen formamanual o motorizada. Se formauna peliculasuperficial de SF que incrementa lafuerzahasta que se rompe;
en ese puntose mide lafuerzay se calculalaTS.

C) se desmontan los pulmones y se lovan con SF o través de la traquea, recogiéndose el efluente, en el cual se repite lo
medicion de TS descriptaen (B).

Resultados: La TS del efluente fue un 40 + 5% menor ala TS de la SF (n=10), demostrando la accion del surfactante pulmonar.
El sistema descripto presenta ventaojos con respecto o la balanza de torsion de Du Nody: alta reproducibilidad, registro
practicamente sin ruido en formato digital que puede sertomado por los alumnos pararealizar calculos y mediciones.
Conclusiones: un sistema como el descripto permite demostrar o los alumnos laimportancia que tiene Ix TS en I mecanico
respirotoric, y laelaboracion de factor surfoactante por parte del pulmén.

22. ENTQRNOS PERSONALES DE APRENDIZAJE: UTILIZACION DE LA PLATAFORMA USINA COMO PROCESO DE AUTO-
EVALUACION DE LOS ESTUDIANTES. MP Reyes, GC Bortolazzo, CF Reyes Toso. Unidad Académica I, Departoamento de Ciencias
Fisiologicas; Facultad de Medicina; Universidad de Buenos Aires. Paraguoy 2155 Piso 7 Sector Uriburu. C1121ABG.

Fiedler y Pata (2009) definen un Entorno personal de aprendizaje (PLE) como una colecciéon de instrumentos, materioles y
recursos humanos que el estudiante usaen un determinado momento en el contexto de un proyecto educativo. Siguiendo esx
misma linea de pensamiento, Adell y Coastafieda (2010) conciben el PLE como el conjunto de herramientos, fuentes de
informacion, conexiones y octividades utilizadas habitualmente por el estudiante. Attwell (2007) propone una definicion
similar que describe el PLE como un cambio en la practica pedagogica hacio un aprendizaje abierto, social y centrado en el
estudionte.

Laldea:

-Fue despertar el interés de los estudiantes o trovés de la reflexion sobre lo que ellos creen que saben sobre el sistema
nervioso auténomo, tema importante para el conocimiento de Fisiologia. Por medio de este simulador pueden observar sus
propios procesos de aprendizajesy dirigir este interés hociael desarrollo profesional através de PLE, y

-Construir un PLE integrando los recursos y servicios (seminarios, trabojos practicos, manuales recomendados) que ya
utilizaba cadaeducando, con otros nuevos (Web 2.0), tras su identificocion y analisis en boase alas necesidades personales de
cadadocente.

Laimplementocion:

Al comenzor la cursada trabojomos con la guia de trabojos practicos (GTP) luego de escuchar el tedrico correspondiente.
Dentro de la GTP se incorporé una actividod que debion realizarla en sus cosos o través de una simulocion empleando la
plataforma USINA. Realizaron lasimulacion 415 alumnos. Al volver alacsiguiente clase sus ayudantes podrion evaluar cuantos
veces sus alumnos tuvieron que realizar la simulacion para llegar ol resultado correcto y cual era el grado de dificultad
alcanzado en las mismas. Luego, de ser necesario, junto con el Jefe de trabajos practicos se posaricaresolver sus dudos.
Realizamos unaencuesta o los alumnos de la catedra (n=144) preguntando si el caso clinico de la plataforma usinalo motivé
o buscar informacion adicional dando una respuesta positivaen el 75% y el 65.27% sintié la necesidad de analizar el caso
clinico en lamesade discusion paralograr un maximo aprovechamiento.

Conclusion:

Laintegracion de simuladores como parte de los escenarios donde se desarrollala ciccion formativa ha sido una excusa para
estimular la creacion de redes, pora focilitar o conexidon entre los educandos y los educadores de la catedra, generando
conexiones mas fuertes entre los propios alumnos aitravés de laresolucion de problemas comunes.

23. EL ESTUDIO DE LA FISIOLOGIA CELULAR COMO BASE PARA LA COMPRENSION DEL FUNCIONAMIENTO DE LOS DISTINTOS
SISTEMAS: EXPERIENCIA EN EL CAMBIO DE LA METODOLOGIA DE ENSENANZA EN LA MATERIA DE FISIOLOGIA PARA LA
CARRERA DE FARMACIA. AR Roldan Palomo, | Ledn, M Moncoada, MJ Tolosa, N Enrique, P Mobili, V Milesi. Focultad de Cs.
Exoctos-UNLP.

Enelano 2015 implementamos en la asignaturafisiologia, un cambio en lametodologiade ensefanzaque tuvo como objetivo
lograr que el alumno aprendalos mecanismos celulares basicos, como paso previo ol estudio del funcionamiento de sistemas
del organismo humano. Este cambio surgié del analisis de anos anteriores (resultados de evaluaciones, comentarios de
alumnado, nuestra propia percepcion del aula) donde los alumnos podian cursar toda la materiosin haber comprendido los
conceptos basicos necesarios paraentender los sistemoas mas complejos.

Como alternativa, se reestructurd lamotericen dos modulos:

-modulo I: mediante metodologiatedrico-practicase abordaron los conceptos basicos de fisiologiacelular. El mismo abarco el
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primer mes de cursaday se evalud al finalizar este médulo. Luego de cada evaluacion se realizé una close de resolucion del
parcial, sin abordar nuevos temas hastafinalizados dichas evaluaciones.

-modulo Il: abordamos con I misma metodologio, el estudio de los sistemas utilizando los conocimientos ya aprendidos en el
moddulo I como punto de partida.

En amboas modalidades la evaluoacion de Fisiologia de los Sistemas consistio en un problema para coda sistema, cado uno de
los cuales podiaser promocionado, aprobado o desaprobado.

Al comparar los cohortes 2013-2014 y 2015 observomos en lanuevamodalidad, unamejora general en el rendimiento y una
mayor participacion de los alumnos en clase. Cuantitotivamente, se observd una disminucion significotiva de los
desaprobados en Sistema cardiovascular (2013-14 D=19% vs 2015 D=8%, p<0.05 chi cuadrado) y en Sangre e inmunidad
(2013-14 D:12%, vs 2015 D:3% p<0.05 chicuadrado).

Ademas, se realizd una encuesta ol término de la cursada 2015 donde el 67% de los comentarios destacaron aspectos
positivos (respuestas mas frecuentes: “el modulo | es Util y necesario para entender la fisiologia de los sistemas” y “nos ayuda
anotener que estudiar de memoriayaque nos permitié razonar”) y el 33%, mencionaron aspectos negativos (respuestas mas
frecuentes: “el modulo | nos parecio extenso” y que “son necesarios mas ejercicios”).

Concluyendo, esta nueva metodologia es beneficiosa ya que ofrece tiempo para locasimilacion de conceptos basicos lo que se
evidenciaen: la participocion en clase utilizando dichos conceptos paralacompresion del funcionamiento de los sistemas; las
evaluaciones, con una mejora en la claridad conceptual, en la redaccion y una disminucion significativa de desaprobados en
dos temas evaluados; y los resultados obtenidos en las encuestas donde se manifieston fortalezos y debilidades de o
metodologic.

24. ;COMO INFLUYE EL TRABAJO DE LABORATORIO EN LA MOTIVACION DEL ESTUDIANTE DE FISIOLOGIAA CA Valverde, M
Salas, L Vittone, MM Said. Catedracde Fisiologiay FisicaBiologica - Facultad de Ciencios Médicas - Universidad Nacional de La
Plato.

Desde el inicio de la educacion universitario, el trabojo de laboratorio hatenido un papel central y distintivo parala ensefanza
y el aprendizaje de las ciencias, no solo porque desarrolla las técnicas procedimentales entre los estudiantes sino también,
porque fomenta lx aplicacion del método cientifico entre el clumnado. A pesar de que resulta motivador realizor experimentos
o mediciones de respuestas fisiologicas (TPL) en los mismos estudiontes, esta octividad ha ido en desmedro en el Gltimo
tiempo debido aque requiere mayor dedicocion docente y es mas costoso. Debido aesto, en muchos casos el experimento es
reemplozado por unasimulacion usando computadoras (TP). Dado que la motivacion es un condicionante del aprendizoje y el
éxito académico, consideramos que es muy importante examinar como influye en esta varioble, el trabojo practico de
laboratorio (TPL). Para ello, realizamos una encuesta individual y andnima, o 166 estudiantes de 2do ano de la carrera de
Medicinade laUniversidad Nacional de Lo Plata. Entre otros items, les solicitamos que indicaran si acsu criterio, los contenidos
de los TP le habian resultado Gtiles para el aprendizaje y cuéles de ellos los habian motivado mas, diferenciando segln fuera
una  octividad experimental (TPL) o una que implicara sélo el uso de PC (TP). La mayor parte de los estudiantes (96%)
informaron que el TPL fue muy importante para el aprendizaje de conceptos complejos y de procesos fisiolégicos (por ejemplo
larespuesta cardioca aintervenciones paroasimpaticas). En cambio, las simulaciones por computadora, fueron preferidos solo
por el 4% de los alumnos encuestados. Estos resultados tienen implicancios practicoas en el aulo: encontrar ejercicios de
laboratorio es motivador para los estudiantes, a pesar de sus diferentes intereses y preferencios personales. Esto pone de
relieve laimportanciade no sustituir las practicas de laborotorio por otros enfoques mas teéricos.

25. DESARROLLO DE UNA HERRAMIENTA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE CONCEPTOS DE METABOLISMO: UN
RESPIROMETRO PARA PECES SIMPLE Y ECONOMICO. ‘ED Speranza, °AC Ferreira, “E Ambrosio,’S Mosca. “Laborotorio de
Quimica Ambiental y Biogeoquimica, Facultad de Ciencias Naturales y Museo, Universidad Nacional de Lo Plata (LAQAB,
FCNyM, UNLP) Consejo Nocional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET), *Instituto de Limnologio "Dr. Radl A.
Ringuelet", Foacultad de Ciencios Noturales y Museo, Universidad Nocional de Lo Plota (ILPLA, FCNyM, UNLP/CONICET)
Consejo Nocional de Investigociones Cientificas y Técnicas (CONICET), *Centro de Investigociones Cardiovosculares “Dr.
Horacio E. Cingolani”, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nocional de La Plota (CIC, FCM, UNLP/CONICET) Consejo
Nocional de Investigaciones.

El consumo de oxigeno (Vo2) es el parametro mas usado para la estimacion de la actividod metabdlicay su relacion con otros
variobles fisiologicas y ambientales. Con el fin de realizar en el aulaexperiencios practicas sencillas y claras vinculados o esto
tematico, se desarrolld un respirdmetro paramedir el Vo2 en peces. El mismo consiste en un circuito cerrado de flujo continuo
impulsado por una bomba eléctrica sumergible y esta provisto de un oximetro con electrodo de Clark dispuesto en un
compartimiento con ogitacion permanente. El dispositivo fue probado como parte de un trabajo practico en el aula por
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alumnos de fisiologia animal, asignatura de 5to afio de la licenciotura en Biologio (FCNyM, UNLP) con peces de agua dulce
nativos (Australoheros focetus) de distintas tallos. Se registraron valores de Vo2 de entre 93y 468 mg hr-1 kg-1, observandose
claramente la relocion inversa del Vo2 con la masa corporal y su aumento con latemperatura ambiente. A esta experiencicse
le agregaron otras octividodes de respirometriay se integrd el analisis de los resultados con la discusion de conceptos cloves
de metabolismo desde una perspectivaccomparada.

Entre los ventojos que ofrece el dispositivo propuesto se encuentra su relativamente simple construccion, su bajo costo
econdémico, su sencillo uso y su caracter no invasivo (no se registré mortandad de peces durante las mediciones). Asimismo,
los peces utilizados en esta actividad constituyen unaalternativaventojosa o los animales de laborotorio tradicionales, yaque
son faciles de obtener, altamente resistentes y su manipulacion no es riesgosa para los alumnos; of mismo tiempo, los
resultados de |l experiencio pueden ser extrapolados o otros vertebrados. La actividod propuesta permite la participacion
octivaede los alumnos y favorece la comprension de la relocion clove del metabolismo con latemperoturay la mosa corporal,
pudiendo extenderse su aplicacion al estudio de la variocion de la octividad metabdlica entre especies y con otras variables
(e]. estrés, pH, salinidad). Por esto, lainnovacion didactica aqui presentada podria ser de gran utilidad para laensefonza de
estatematicaclave que integralos diversos ejes de conocimiento de lafisiologia animail.

26. LOS MAPAS CONCEPTUALES COMO METODO EVALUATORIO Y PROMOTOR DE ACTIVIDADES DE EXTENSION E
INVESTIGACION. PN Viglione, E Kelly. Instituto Universitario CEMIC.

Introduccion: Hoy en dic, las Universidades deben tener como proyecto educativo un curriculo integrador que relacione tres
pilares fundamentales como son la docencia, investigacion y extension. Por lo tanto, es de sumaimportancio dicgramar poro
el alumnado, metodologias de trabajo que fociliten el proceso ensenanzo-aprendizaje y contribuyan aiintroducirlos de manera
octivaen tareas de investigacion y difusion.

Los mapas conceptuales son herramientas de usos multiples dado que actian como instrumento evaluatorio y estrotegia
pedagogica de indiscutida eficiencia en el logro del aprendizoje significativo. Su aplicacion como metodologio formativa
permite determinar el tipo de estructura cognoscitiva alcanzada por los alumnos sobre un tema en cuestion, asi como
desarrollar competencias que pueden ser utilizados en contextos extrainstitucionales.

Propoésitos: o) Promover en los estudiantes la construccion octiva del aprendizaje o trovés de la preparacion de mapos
conceptuales que reflejen los conocimientos adquiridos sobre un temade laasignatura, b) Incentivar lo presentocion ulterior
de dicho moterial en ambitos educativos y/o cientificos, ¢c) Fomentar en el alumnado lo participocion en practicas de indole
comunitariasustentadas en el conocimiento cientifico adquirido dentro del marco universitario.

Desarrollo: Se disend una estrategio de trabajo consistente en tres etapas: 1°) Los docentes de la osignotura Fisiologio
realizamos una exposicion oral del tema “Fisiologia de la reproduccion”, lo cual sirvié como marco tedrico referencial. Se les
explicd alos alumnos, los lineamientos inherentes « la construccion de un mapa conceptual. 2°) Se conformaron ol ozar 8
grupos de trabojo. Cada uno de ellos debia elaborar un mapa sobre “Metodologias anticonceptivas” usando para ello los
contenidos desarrollados en clase y enriqueciéndolo con una bldsqueda bibliografica relocionada con dicha tematica. 3°)
Cada equipo realizd una presentocion oral del material confeccionado siendo evaluados en funcion de la jerarquizacion
conceptual, lxlogica aplicada en larealizacion de latarea, las habilidoades comunicacionales demostradas, asi como el grado
de compromiso asumido.

Resultados: Uno de los grupos participantes presento su trabajo en las Jornadas Cientificas “Norberto Frega” organizados por
CEMIC, reflejondo las competencias y conocimientos adquiridos como resultado de la actividad propuesta. Varios estudiantes
consideran laxposibilidad de brindar charlos supervisadas en centros comunitarios y colegios sobre el tematrotado.
Conclusiones: Es prioritario aplicar estrategios de ensenanzay aprendizaje que logren transformar ol alumno posivo-receptor
en constructor activo de una formocion integral que contemple el desarrollo curricular teérico, asi como la participacion en
octividodes de extension e investigacion.

27. VALORACION DEL DESEMPENO DOCENTE SEGUN LA PERSPECTIVA DE LOS ESTUDIANTES DE FISIOLOGIA DE LA
LICENCIATURA EN NUTRICION- UBA. ‘ML Wallinger, ‘F Berenguer, ‘MC Soandoval, ‘SA Taddei, ‘ML Gaillard, °LM Linares,’CF
Reyes Toso. ‘UBA- Facultad de Medicino- Licenciotura en Nutricién. UBA- Facultad de Medicino- Departamento de Ciencios
Fisiologicas, Unidad Académicall.

Introduccion: La docencia universitaria es una octividad compleja que requiere de lo comprension del fendmeno educativo.
Para adgunos autores la funcién docente se encuentra centrada principalmente en las acciones que se deben ejecutar para
lograr el proposito especifico de la satisfaccion del estudiante. Se acepta entonces, que o través de la recoleccion de la
opinion de los mismos, se podriaobtener lainformaocion necesaria para retroalimentar lofuncion docente. Objetivo: valorar o
opinién de los estudiantes con relocion ol desempeno de los docentes de Fisiologia de la Licenciotura en Nutricion (Focultad
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de Medicina UBA). Materiales y Métodos: se encuestaron estudiantes (n: 104 por muestreo consecutivo) que habian cursadoy
regularizado lamatericdurante el ciclo lectivo 2015y que se presentaron ol examen final del llamado de diciembre de 2015. El
cuestionario fue auto-administrado, y andnimo. En una primera seccion del mismo se realizaron preguntos cerradas sobre o
importancia de los contenidos de la materia parac su formacion profesional, lo adecuacion del material bibliografico ofrecido,
los temas que presentaron moyor dificultad para su comprension. En una segunda parte, se pidid la valoracion de distintos
aspectos del desempeno docente o través de una escala descriptiva valorative, diferenciando las actividodes tedricas de las
practicas. Resultados: el 85% respondié que los contenidos de la moteria son Fundamentales (41%) o Muy Importantes (43%)
parasu formacion profesional. Con relocion o la satisfaccion con el desempeio docente en las clases tedricas, los topicos que
mayor satisfaccion (Muy Satisfactorio) obtuvieron fue Conocimiento (62%) y Respuesta Adecuada o las consultas (47%). Con
relocion o las octividodes practicas todos los tépicos obtuvieron un alto grado de saotisfaccion (Muy Satisfactorio):
Conocimiento (75%); Promocion de la discusion (73%); Presentacion de los contenidos (70%); Manejo adecuado dinamica
grupal (66%); Mantenimiento de interés (54%); Puntualidad (70%). La bibliografia fue considerada adecuadaen un 52%, y los
temas identificados como de mayor dificultad fueron: Fisiologia renal y Neurofisiologia. Conclusiones: los estudiontes
mostraron un alto grado de satisfaccion con respecto o los contenidos de la materio, asi como con el desempeno docente. Se
destaca una valoracion superior en los areas practicos de la materia, posiblemente por las dinamicas utilizados en los
mismos. Estos resultados permitiran fortalecer los areas donde se observd menor grado de satisfaccion, e implementar
estrategios parafocilitar el aprendizoje de los temas identificados como de moyor dificultoad.
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